
Speisenpläne Mensa Richard-Hallmann-Schule 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Vom 27.02. bis 03.03. Hackklößchen 

in pikanter Tomatensoße 
mit Spaghetti 

Fischstäbchen mit 
Stampfkartoffeln und 
Erbsen und Wurzeln 

Lasagne mit Rinderhack Krakauer mit 
Béchamelkartoffeln und 

Tomatensalat 

Gemüse-Reis -Pfanne 

 Gemüseköttbullar dazu 
Reis und Tomatensoße 

Obstauflauf mit 
Haferflockenkruste 

Lasagne vegetarisch Gemüse-Kartoffel-Gratin  

Vom 06.03.bis 10.03. Schweineschnitzel mit 
Salzkartoffeln und grüne 

Bohnen 

 Puten-Nudelpfanne Spaghetti Bolognese aus 
Rinderhack 

Hähnchengeschnetzeltes 
dazu Reis 

Apfelpfannkuchen 

 Ofen - Gnocchi Mediterrane 
Kartoffelpfanne 

Spaghetti 
Gemüsebolognese 

Nudeln mit Gemüsesoße  

Vom 13.03. bis 17.03. 
 

Schinken-Käse-Reis Hähnchen-Cordon-Bleu 
dazu Pommes und 

kleinen Salat 

Hausgemachte 
Kartoffelsuppe 

Nudelpfanne mit 
Hähnchenbrust 

 

Gemüse-Kartoffel-
Reibekuchen 

 Vegetarische Bratwurst 
mit Bratkartoffeln 

Gemüsefrikadelle dazu 
Reis und Tomatensoße 

Nudeln mit pikanter 
Tomatensoße und 

kleinen Salat 

Gefüllte Zucchini mit 
Gemüse-Risotto 

 

Vom 20.03. bis 24.03. Nudelauflauf mit 
Putenbrust 

Broccoli-Hackeintopf 
mit Reis 

Rindergulasch 
ungarischer Art dazu 

Nudeln 

Schlemmerfilet Bordelaise  
dazu Salzkartoffeln, 

Petersiliensoße   

Bauernfrühstück 

 Gemüsepfanne Milchnudeln dazu heiße 
Kirschen 

Indischer Reistopf Bunte Rühreier dazu 
kleine Brötchen 

 

Vom 27.03. bis 31.03. Nürnberger 
Rostbratwurst dazu 

Kartoffeln und Kohlrabi 

Hähnchenschenkel 
mit Kartoffelstampf und 

Erbsen und Wurzeln 

Bayerisches 
Kartoffelgratin mit 

Sauerkraut und Kasseler 

Civapcici mit 
Djuvec-Reis 

Gries mit Kirschen 

 Falafel mit Reis und 
Tomatensoße 

Spaghettisalat Gemüsesuppe Überbackene 
Kartoffelpuffer mit 
Tomaten und Käse 

 

 
Änderungen vorbehalten 



 01575 4117402 


